
Поддержка людей с РАС 
в Нижегородской области
В Нижегородской области реализуется
Концепция комплексного сопровождения людей 
с расстройствами аутистического спектра

дети, подростки и взрослые с расстройствами аутистического спектра (РАС)
дети, подростки и взрослые с подозрением на РАС
семьи людей с РАС

Кто может получить помощь:

установление диагноза
помощь в построении маршрута и получении медицинских, образовательных и других
социальных услуг
получение медицинской помощи с учетом особенностей людей с РАС
специальные условия в детских садах и школах - ресурсные классы и группы компенсирующей
направленности
помощь в получении высшего образования с учетом особенностей людей с РАС
помощь в поиске работы, сопровождение на рабочем месте
занятия в спортивных кружках и секциях, адаптированные к особенным потребностям людей        
 с РАС
организацию дневного пребывания и программы творческих и спортивных занятий для развития
ребенка
консультации и развивающие занятия с логопедами, дефектологами, психологами и другими
специалистами
посещение спектаклей, выставок и других культурных мероприятий, адаптированных к
особенным потребностям людей с РАС
консультационная помощь и поддержка членов семей людей с РАС

Концепция комплексного сопровождения людей с РАС обеспечивает:

Дети и взрослые с РАС и члены их семей могут получить поддержку 
в ресурсных центрах

Медицинские и образовательные организации, учреждения культуры 
и спорта, социальной поддержки работают совместно и в едином правовом 
поле. Это обеспечивает непрерывность и преемственность сопровождения.

Ресурсный центр социальной поддержки людей с РАС

Ресурсный центр медицинского сопровождения людей с РАС

Ресурсный центр сопровождения образования людей с РАС

В Нижегородской области работают ресурсные центры 
поддержки людей с РАС:

Нижний Новгород, ул. Богородского, д. 3, корп. 2.
8-800-551-07-86; 8-831-234-03-73
csrno@socium.kreml.nnov.ru | csr.nobl.ru

Нижний Новгород, ул. Семашко, д. 37, 4 этаж
8-831-233-10-55
kdcdpglav@mail.ru | guzno.ucoz.com

Нижний Новгород, ул. Красных Партизан, д. 8А литер Б
8-831-290-52-30
recurscenter@yandex.ru | cppmsp52.ru


